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	2019-132

	Titre scientifique du projet
	

	Titre non-technique du projet
	Contraception et libido

	Date d'autorisation du projet par la commission d'éthique
	31/10/2019

	Durée du projet (date de début et de fin)
	Du 01/11/2019 au 30/10/2024

	Le projet fera l'objet d'une analyse rétrospective (oui/non) et dans quel délai
	Oui, à la fin du projet (5 ans)

	Mots Clés (maximum 10 mots / 
100 caractères)
	Neuro-stéroïdes, androgènes, aromatase, libido, comportement sexuel, neuroendocrinologie

	Objectif du projet
	

	 
	Recherche fondamentale : oui/non
Recherches translationnelle ou appliquée : oui/non
Test réglementaire et production de routine : oui/non
Protection de l'environnement naturel dans l'intérêt de la santé ou du bien-être de l'homme ou de l'animal : oui/non
Conservation des espèces : oui/non
Enseignement supérieur ou  formation : oui/non
Enquête médicolégale : oui/non
Maintien de colonies d'animaux génétiquement modifiés, non utilisés dans d'autres expériences : oui/non

	Décrivez les objectifs du projet (par exemple, les inconnues scientifiques ou les nécessités scientifiques ou cliniques concernées) (1000 caractères maximum)
	Le but de ce projet est de déterminer les mécanismes cérébraux qui sous-tendent la motivation sexuelle femelle et comment ceux-ci sont affectés par les contraceptifs hormonaux (CH). Les stéroïdes sexuels régulent la fertilité et le comportement reproducteur. Néanmoins, le rôle exact des androgènes et des œstrogènes dans le contrôle de la motivation sexuelle reste méconnu. Dans ce projet, nous testerons l’impact de différents contraceptifs (classiques et de nouvelle génération) sur la motivation sexuelle et les circuits nerveux qui sous-tendent l’expression du comportement. 

	Quels sont les avantages potentiels susceptibles de découler de ce projet (quelles avancées de la la science pourraient-elles être attendues ou comment les humains, les animaux ou les plantes pourraient-ils  bénéficier du projet)? (1000 caractères maximum)
	De nombreuses femmes partout dans le monde utilisent des CH. Ceux-ci ont de gros avantages mais aussi certains effets secondaires tels que la diminution de la libido, ce qui amène de plus en plus de femmes à abandonner cette méthode de contraception. L’étude des mécanismes cérébraux contrôlant la motivation sexuelle est difficile chez l’humain en raison de facteurs culturels et sociaux, mais les rongeurs constituent un outil valide pour modéliser le désir sexuel de la femme. Les données qui découleront de ce projet détermineront le(s) mécanisme(s) par lesquels les CHs réduisent la libido et dans quelle mesure les CH de nouvelle génération montrent moins d’effets secondaires.

	Quelles sont les espèces animales qui seront utilisées ?
	Souris 

	Quel est le nombre maximal d'animaux ?
	200 animaux / an

	Dans le contexte de ce qui est fait aux animaux, quels sont les effets  négatifs attendus sur les animaux, le niveau de gravité probable ou attendu  et le sort des animaux?
	Aucun effets négatifs ou stress attendus. Nous regarderons l’effet des substances utilisées sur le comportement sexuel. Des douleurs légères pourraient se produire après les opérations chirurgicales mais elles devraient être passagères. Dans le cas contraire les sujets seraient euthanasiés pour éviter de les laisser souffrir.

	Application des3Rs
	

	1. Remplacement (1000 caractères maximum)
	

	Indiquez pourquoi des animaux doivent être utilisés et pourquoi des alternatives n'utilisant pas d'animaux ne peuvent être utilisées
	Les phénomènes étudiés, comportement et activation de la circuiterie nerveuse, se produisent au niveau de l'organisme entier et sont donc impossibles à étudier sans passer par l'expérimentation sur l'animal vivant. L’étude du comportement exige de toute évidence des animaux complets.

	2. Réduction  (1000 caractères maximum)
	Nous utiliserons le moins d’animaux possible tout en maximisant les chances d’observer des effets statistiquement significatifs amenant à des conclusions valides. Connaissant la variance attendue dans le type de mesures effectuées, nous avons effectué des calculs de puissance statistique pour déterminer quel est le nombre de sujets nécessaires pour ce projet. 

	Expliquez comment l'utilisation d'un nombre minimum d'animaux est garantie
	

	3.Raffinement  (1000 caractères maximum)
	La souris présente un excellent modèle pour les expériences proposées en raison de la disponibilité de modèles transgéniques (ici : l’invalidation du récepteur aux androgènes et de l’aromatase, ainsi que le marquage génétique de l’aromatase, ce qui est impossible avec des immunomarquages chez la souris par manque d’un anticorps validé).

	Expliquez le choix des espèces animales et pourquoi le(s) modèle(s) animal(aux) utilisé(s) sont les plus raffinés, eu égard aux objectifs scientifiques
	

	Expliquez les mesures qui seront prises pour minimiser les effets négatifs sur le bien-être des animaux (douleur, souffrance, inconfort ou dommages permanents).
	Anesthésie pour les chirurgies, antidouleur si l’animal présente des signes de souffrance ou d'inconfort ou euthanasie si nécessaire.



